Pohybovy Stepper

Vyr €islo. 1106

Funkce:
Pocéitacové funkce:

SCAN: Stfidavé zobrazeni vSech pocitacovych funkci
TIME: Zobrazeni ¢asu po dobu cvi¢eni

CNT: Ukazatel poc¢tu krokd béhem tréninku

CELKEM CNT: Ukazatel celkového poctu kroku
CALL: Ukazatel spotfeby kalorii

Vysv étlivky k vyrobku:

» Trénuje nohy, bedra a zad
e 3 dimenzionalni pohyby
» Trojrozmérné pohybové sekvence podporuju trénink noznich, bedrovych a
stehennich svalovych oblasti.
Nastaveni odporu:
Otacenim knofliku muze byt odpor nastaven nepretrzité.



