
JR-104 Speed Rope

• verbessert Ihre cardiovaskulären Fähigkeiten
• eignet sich hervorragend zur Gewichtsreduzierung und erhöht den

◦ Muskeltonus
• hohe Qualität
• der effektivste Weg um ihre Kondition zu verbessern
• ermöglicht eine gleichmäßige , konstante Sprunggeschwindigkeit


