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LESEN SIE DIESE ANLEITUNG VOR DEM ZUSAMMENBAU! 2 PERSONEN SIND NÖTIG UM DAS 

TRAMPOLIN ZUSAMMENZUBAUEN! 

Bewahren Sie die Anleitung auf. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1. Teile liste: 

 

Teilen Nummer Beschreibung Stück 
1 Sprungmatte 1 
2 Rahmenabdeckung 1 
3 Obere Stange mit Fußauslass 3 
4 Bein 6 
5 Galvanisierter Haken 30 
6 Stützröhre 1 6 
7 Stützröhre 2 6 
8 Netz 1 
9 Schraubenmutter 12 

10 Bolzen 12 
11 Beilag scheibe 24 
12 Inbusschlüssel 1 
13 Schrauben Schlüssel 1 
14 Haken förmiges Werkzeug 2 

 

2. Diagramm für Teile 

1.Sprungmatte 

 

2.Rahmenabdeckung 

 

3.Obere Stange mit Fußauslass 

 

4.Bein 

 
5.Galvanisierter Haken 

 

6.Stützröhre 1 

 

 

 

 

 



7.Stützröhre 2 

 

8.Netz 

 
9.Schraubenmutter 
 

 

10.Bolzen 

 

11.Beilagscheibe 

 

12.Inbusschlüssel 

 
13.Schraubenschlüssel 

 

14.Hakenförmiges Werkzeug 

 

 

TRAGEN SIE BEIM ZUSAMMENBAU HANDSCHUHE 

 

 

 

 

 

AUFBAUANLEITUNG 

 

1. Bauen Sie den Rahmen wie in der Abbildung gezeigt zusammen. 

 

 
 

 

 

 

 

 



2. Fixieren Sie die Stützrohre an den Beinen mit 2 Bolzen und der Schraubenmutter 

ziehen Sie die Schrauben mit den Schraubenschlüssel fest. 

 
3. Geben Sie die Haken durch die elastischen Schlaufen die an der Matte Angenäht 

sind. 

 
4. Fixieren Sie die Sprungmatte am Trampolinrahmen, passen Sie besonders auf, 

wenn Sie die Haken festmachen. Diese Verbindungsteile können zu 

Schwachpunkten werden wenn das Trampolin unter Spannung ist. 

Um Verletzungen oder Beschädigung zu vermeiden, muss die Sprungmatte wie 

unten gezeigt montiert werden. 

 
 

 

 

DIE FERTIG MONTIERTE MATTE HAT GALVANISIERTE HAKEN IN JEDEM 

RAHMENSEGMENT WIE IM UNTENSTEHENDEN DIAGRAMM GEZEIGT 

 

 

 

 

 



Im Uhrzeigersinn ziehen Sie den 
ersten Haken am Rahmensegment 

 

Ziehen Sie einen mittleren Haken an 
jedem Rahmensegment 

 
Ziehen Sie an jedem 
Rahmensegment einen weiteren 
Mittelhaken Völlig 

 

Montieren Sie die Haken 
vollständig, bis alle Haken 
einrasten 

 

 

5.Anbringen der Rahmenabdeckung: 

Legen Sie die Abdeckung über das Trampolin, so dass die Haken und der 

Stahlrahmen bedeckt sind. Überprüfen Sie nochmals ob die Abdeckung alle 

Metalteile bedeckt. 

 

MONTIEREN SIE DIE RAHMENABDECKUNG LANGSAM UND VORSICHTIG, DIE 

ABDECKUNG SOLL FEST SITZEN UM JEDE VERSCHIEBUNG ZU VERMEIDEN. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
6. Montieren Sie die Rahmenabdeckung langsam und vorsichtig, die Abdeckung 

soll fest sitzen um jede Verschiebung zu vermeiden.  

 

DAS SICHERHEITSNETZ VERMINDERT DAS VERLETZUNGSRISIKO, ES SOLLTE 

NICHT DAZU VERWENDET WERDEN SICH ABSICHTLICH HINEINFALLEN ZU 

LASSEN.  

DIE SICHERE VERWENDUNG BLEIBT DENNOCH IN DER VERANTWORTUNGS 

DES TRAINIERENDEN BZW. DER AUFSICHTPERSON 

NIEMALS SOLLTEN MEHR ALS 1 PERSON TRAINIEREN 

Montieren Sie die Stangen 

 
Befestigen Sie das Netz wie das im Bild gezeigt wird. 

                             EIN ERWACHSENER MUSS DAS SPRINGENDE KIND BEAUFSICHTIGEN 

ÜBERPRÜFEN SIE DAS TRAMPOLIN VOR DEM GEBRAUCH 

 



Kontrolieren Sie das Trampolin bevor, Sie das Verwenden: 

 Ob sich Löcher oder Risse in der Matte befinden 

 Ob die Matte Durchhängt 

 Ob nähte aufgehen 

 Ob Rahmenteile gebogen oder gebrochen sind 

 Ob Teile gebrochen sind, fehlen oder Beschädigt sind 

 Dass die Rahmenabdeckung nicht Beschädigt oder Schlecht Angebracht ist 

 Dass sich keine Scharfen Teile auf der Sprungmatte befinden 

 Der gebrauch ist für 3 und 8 Jahren bestimmt 

 Keine Modifikation dürfen am Trampolin oder an irgendwelchen Teilen 

durchgeführt werden 

 Lager Sie das Trampolin unter trockene Bedingungen 

 

FALSCHER GEBRAUCH KANN ZU VERLETZUNGEN FÜHREN 

 
1. Es darf niemals mehr als 1 Person springen 

2. Erwachsene muss das Kind Beaufsichtigen 

3. Vor jedem Gebrauch muss das Trampolin  überprüft werden 

4. Nicht von dem Trampolin auf den Boden Springen 

5. Nicht auf andere Objekte Springen 

6. Um das Trampolin sollten Sich keine Gegenstände befinden 

7. Nur auf trockene Matte Springen 

8. Anleitung vor dem gebrauch Lesen 

9. Im Zentrum der Matte aufspringen 

10. Keine Schuhe mit hartem Sohlen tragen, da die Matte Übermäßig Abgenützt 

wird 

11. Keine Schmuck tragen 

12. Alle Gegenstände unter dem Trampolin entfernen 

13. Falscher gebrauch ist Gefährlich und kann zu ernsthaften Verletzungen Führen 

14. Kleine Kinder brauchen Hilfe beim ein und aussteigen 

15. Bleiben Sie beim Springen in der Mitte, die Rahmenabdeckung muss immer 

Montiert sein, Andersfalls darf nicht Gesprungen werden 

16. Tiere müssen vom Trampolin fern Bleiben 

17. Vor jedem Gebrauch Überprüfen 

18. Nicht beim nässe verwenden 

19. Über dem Kopf muss genügend Platz sein 

20. Seitlich muss genügend Platz sein 

21. Das Trampolin muss auf einer Stabilen und ebenen Fläche Stehen 

22. Stellen sie das Trampolin an einem Wind Geschützen Ort auf 

23. Benützen Sie das Trampolin an einem gut beleuchtetem Platz 

24. Das Trampolin darf nur von Beaufsichtigten Personen und Ihrem Einverständnis 

Benutzt werden 

25. Wenn das Trampolin Aufbewahrt wird sollte es nicht zugänglich sein 

26. Eine Erwachsener muss immer Aufpassen 

27. Niemals auf Beton Verwenden 

28. Alle Scharfe Teile von ihrem  Körper vor dem gebrauch entfernen 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


