
Selbstaufblasbare   Isomatte

Aufblasen
Öffnen Sie den Gurt, drehen Sie das Ventil gegen den Uhrzeigersinn, die Matratze füllt sich selbst 
mit Luft.

Vorsicht bei der ersten Verwendung

 Lassen Sie die Matratze vor der ersten Verwendung über Nacht mit geöffnetem Ventil liegen.
Vor der ersten Verwendung ist es ratsam die Matte bis zu 3x Aufzublasen und die Luft abzulassen.

Luft ablassen
Ventil geöffnet und falten sie die  gegenüberliegende Seite der Matratze zum Ventil . Schließen sie 
das Ventil. Die Matratze fest rollen und schieben Sie die Luft zur Seite des Ventils. Öffnen Sie es 
und lassen Sie die Luft heraus, dann schließen Sie es und wiederholen sie den Vorgang.. 
Wenn die Luft draußen ist, schließen Sie das Ventil und befestigen Sie den Gurt.

Lagerung
 Bewahren Sie die Matratze mit geöffnetem  Ventil in einem trockenen warmen Raum auf .Die 
Matte darf niemals naß oder feucht werden.  Bei der Reinigung der Matratze schließen Sie das 
Ventil, verwenden Sie eine milde Seife und Wasser. Nicht überblasen. Verwenden Sie keine Pumpe.
Vermeiden Sie den Kontakt mit schärfen Gegenständen, Felsen und Steinen.


