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Faltbares Minitrampolin 

Anleitung  

 
 

 

 

 

 

 

JYFM38”---DIA 96CM 

JYFM40”---DIA 101.6CM 

JYFM48”---DIA121.92CM 

JYFM55”---139.7CM 
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Lesen Sie diese Anleitung genau durch. Sie ist ein wichtiger 

Bestandteil dieses Produkts. Sie sollte sie daher zusammen mit der 

Verpackung sorgsam aufbewahren, für den Fall, dass in Zukunft 

weitere Fragen und Probleme auftreten. Sollten Sie das Produkt an 

Dritte weitergeben, geben Sie auch diese Anleitung weiter. Kinder 

sollten das Produkt nur unter Aufsicht von Erwachsener benutzen,  

aufbauen oder reparieren.  

 

Liste der Einzelteile 

Modellname 

 

 

Einzelteilname 

JYFM38” JYFM40” JYFM48” JYFM55” 

Rahmenrohr 4 Teile 4 Teile 4 Teile 4 Teile 

Sprungmatte 1 Teil 1 Teil 1 Teil 1 Teil 

Sicherheitspolster 1 Teil 1 Teil 1 Teil 1 Teil 

Beinrohr 6 Teile 6 Teile 8 Teile 8 Teile 

Rohrhülle 6 Teile 6 Teile 8 Teile 8 Teile 

Sicherheitshülle 6 Teile 6 Teile 8 Teile 8 Teile 

Sprungfeder 32 Teile 36 Teile 44 Teile 48 Teile 

Schrauben 4 Teile 4 Teile 4 Teile 4 Teile 

Schraubenkappe 4 Teile 4 Teile 4 Teile 4 Teile 

Unterlegscheibe 8 Teile 8 Teile 8 Teile 8 Teile 
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Installationsanweisungen und Informationen: 

1、 Halten Sie Kindern fern vom Trampolin während des Installationsvorgangs. 

2、 Fassen Sie die Rahmenteile nicht an den Enden an. Das Trampolin könnte sich 

entfalten, sollten Finger zwischen die Enden des Rahmens geraten, können 

schwere Quetschungen und Verletzungen auftreten.  

3、 Sollten Sie das Trampolin entfalten, bevor der Rahmen richtig zusammengesetzt 

wurde, so wird sich dieser zerlegen.  

4、 Das Trampolin sollte immer von zwei starken Menschen gefaltet und entfaltet 

werden.  

 

Vor der Montur sollten Sie alle Sprungfedern überprüfen. Diese sind vorinstalliert worden. 

Sollte eine Feder nicht richtig installiert oder beschädigt sein, gehen Sie wie folgt vor, um 

die Feder zu sichern oder zu wechseln: 

  

A. Haken Sie das offene Ende in die Öse des Rahmens ein. Siehe Bild A. 

B. Drehen Sie die Feder in Richtung des Trampolins. Siehe Bild B. 

C. Haken Sie das andere Ende der Feder in die Öse der Matte wie in Bild C.  

 

Schritt 1:  

Legen Sie das Trampolin auf den Boden und öffnen Sie die Rahmenbestandteile. Das Trampolin 

sollte exakt so aussehen wie in der folgenden Abbildung. 

                 

Schritt 2.  

Halten Sie den Rahmen und pressen Sie in nach unten damit sich das Trampolin entfaltet.  
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Warnung: Achten Sie darauf, dass Sie den Rahmen nicht an den Enden fassen, während Sie das 

Trampolin falten oder entfalten. Sollten Ihre Finger zwischen die Enden geraten, so können 

schwere Verletzungen und Quetschungen entstehen! 

 

Schritt 3: 

Ziehen Sie das Sicherheitspolster über den Rahmen, achten Sie darauf dass alle Löcher perfekt auf 

den Schraublöchern für die Trampolinbeine liegen. Siehe Bild 3. 

 

Hinweis: Ziehen Sie die Öffnung über das Schraubenloch und machen Sie das gleiche auf der 

gegenüber liegenden Seite des Trampolins.  

 

Schritt 4: 

Drehen Sie die sechs Beine in die Schraubenlöcher des Rahmens. Siehe Bild 4. 
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Das Sicherheitspolster muss korrekt installiert werden, bevor das Trampolin benutzt wird. Das 

Trampolin muss fest auf dem Boden stehen, wie in Abbildung 5 dargestellt.   

 

Schritt 5: 

Stellen Sie das Trampolin in eine für den normalen Gebrauch passende Position. Gehen Sie sicher, 

dass das Sicherheitspolster aller Sprungfedern bedeckt. Stellen Sie sich auf das Trampolin um 

sicher zu gehen, dass alle sechs Beine Bodenkontakt haben. Siehe Bild 5. 

 

Sicherheitswarnungen: 

Aufschlagen mit dem Kopf oder Nacken kann zu Lähmungen oder gar zum Tod führen! 

Machen Sie keine Saltos, da dies das Risiko für Landungen mit dem Kopf oder dem Nacken 

erhöht! 

Das Trampolin sollte auf festem Boden stehen. Sollte Sie das Trampolin innerhalb eines Raumes 

benutzen, gehen Sie sicher, dass genug Platz vorhanden ist, damit Sie nicht gegen Möbel, etc. 

springen. Achten Sie auf Lampen oder die Deckenhöhe. Wir empfehlen eine horizontale Distanz 

von mindestens 1,5 m und eine Sicherheitsdistanz zur Decke von mindesten 0,5 m (Distanz zum 

Kopf während des Sprungs). Zu geringe Distanzen können in schwere Verletzungen enden.  

 

Das Trampolin kann überall benutzt werden, solange der Boden fest ist und auf genug Distanz und 

Raum geachtet wird. Achten Sie darauf, dass sich keine spitzen oder scharfen Gegenstände in der 

näheren Umgebung des Trampolins befinden.  

 

Genügend Licht ist wichtig, damit Sie die Mitte des Trampolins während der Betätigung sehen 

können. Springen Sie nie auf die Seiten.  

 

Überprüfen Sie den korrekten Sitz des Schultzpolster vor der Betätigung. 

  

Die Beine des Trampolins haben Antirutschfüße aus Gummi. Wie bei allem Material aus Gummi 

können diese Spuren auf dem Boden hinterlassen. Um dies zu vermeiden, können Sie einen 

flachen Schutzgegenstand zwischen Bein und Boden legen. Achten Sie darauf, dass das Trampolin 

sicher steht und sich auf festem, gleichmäßigem Boden befindet.  

 

Gehen Sie sicher, dass das Trampolin in technisch einwandfreiem Zustand ist. Benutzen Sie es auf 

keinen Fall, sollten Sie irgendwelche Fehler oder Probleme feststellen. Beheben Sie Mängel 

umgehend. Führen Sie keine technischen Modifikationen an dem Trampolin durch.  
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Das Trampolin ist kein Spielzeug! 

Das Trampolin kann nur von einer Person gleichzeitig benutzt werden. Das maximale 

Belastungsgewicht ist 100 Kg!  

Für optimale Ergebnisse, benutzen Sie das Trampolin barfuss und ohne Schuhe. Tragen Sie keine 

Socken, da Sie sonst ausrutschen könnten. Sollten Sie es bevorzugen Schuhe während der 

Betätigung zu Tragen, achten Sie darauf, dass sie eine weiche Gummisohle und keine spitzen 

Absätze haben. Ihre Schuhe sollten keine spitzen oder scharfen Enden haben, da diese das 

Trampolin beschädigen könnten.  

 

Instandhaltung, Schutz und Aufbewahrung: 

Überprüfen Sie das Produkt auf Gebrauchsschäden und Spuren, nachdem Sie es benutzt haben. 

Bewahren Sie das Produkt an einem sicheren Ort, wo es von Umwelteinflüssen geschützt ist und 

niemanden verletzen kann.  

 

Zu Ihrem eigenen Schutz benutzen Sie nur die originalen Bestandteile. Sie können diese durch uns 

erhalten. Führen Sie keine strukturellen Änderungen durch.  

Sollte Teile beschädigt werden oder scharfe und spitze Ecken oder Ende entstehen, hören Sie auf 

das Produkt zu benutzen. Kontaktieren Sie unser Serviceteam bei Zweifeln.  

 

Bewahren Sie das Trampolin an einem dunklen Ort auf und schützen Sie es vor Staub und 

scharfen Gegenständen. Säubern Sie die Oberfläche mit einer Bürste. Alle anderen Teile können 

mit einem Tuch gesäubert werden. Benutzen Sie die Schutzhülle um die Schraubenlöcher vor Rost 

zu schützen.  

 

Entsorgungshinweis: 

Entsorgen Sie das Produkt ordnungsgemäß an einem Sammelpunkt in Ihrer Umgebung. Lokale 

Entsorgungsfirmen können Ihnen Fragen diesbezüglich beantworten.  

 

Service: 

Wir versuchen alles, um makellose Produkt herzustellen. Sollten dennoch Mängel auftreten, so 

werden wir mindesten genauso stark versuchen, diese zu beheben.  

 


