
Motion Stepper 

Cikk szám: 1106

Számláló funkciói:

SCAN: Váltakozó kijelzése az összes programnak
TIME: A tréning idejének kijelzése

CNT: Lépések száma a tréning ideje alatt
TOTAL CNT: Az összes lépés/lépések száma

CALL: Az elégetett kalóriák száma

Használati utasítás:
• Edzi a lábakat/combokat, a csípöt és az ülepet

• 3 Dimenzionális mozgás
• 3 Dimenzionális mozgásmenetek támogatják a tréning folyamán az izmok erösödését (csipö, 

comb, ülep)

Ellenállás beállítása
A készüléken található gomb segítségével müködik, probléma mentesen tudunk rajta állítani, csak 

tekerni kell.


