SK:1064
Nastavitel’né rucné driadlo

Nastavte napétie od 10KGS do 30KGS
Néjdite ideédlnu silu pre cvicenie
Gombik je mozné otocit’ hore k zvySeniu odolnosti, alebo dole pre znizenie odporu

Dobre vyvinuta rukovét je doleZita pre rozne rekreacné aktivity. Tieto tazké rukovite st uzitocné
pri vybudovani svojho zapdstia a svalov ruky do optimalne;j sily.



