Dolkova gymnasticka lopta
Cislo produktu: 71

Formujte svoje telo dolkovou gymnastickou loptou lahko a bezpecne.

Funkcie:
1. Pomaha uvolnit svalstvo, odstranit napatie a zlepsit pruznost.
2. ZvySuije flexibilitu brusného svalstva, stehien a spodnej ¢asti chrbta
3. Posilfiuje a vzpruzZuje paze a svaly
4. ZlepSuje figuru a rovhovahu



