Balance Kissen (DE)

Mit diesem Kissen kénnen Sie dynamische Ubungen durchfiihren, die Ihr Herz
stairken und Thre Muskeln trainieren. Es stimuliert den Korper und bietet einen Massageeffekt wenn
man darauf sitzt oder es als Riickenlehne verwendet wird.

- trainiert verschiedene Muskelgruppen

- eine Seite ist eine Massageoberflidche , die andere Seite ist glatt
- GroBe: 29x39x6cm

- Mit Pumpe



